Skolsky psycholég: Mgr. Barbora Kazi¢kova, PhD.

Kontakt: b.kazickova@zsvrutocka.sk

Konzultacné hodiny: utorok 7:30 — 8:30

streda 7:30 — 8:30

Po vzajomnej dohode konzultacie mozné aj v iny cas.

Kto je Skolsky psycholég?

Skolsky psycholdg je odbornik v oblasti psycholdgie, $pecializujici sa na $kolské prostredie.

P6sobi na Skole, kde poskytuje psychologicki pomoc a konzultacie Ziakom, zdkonnym zdstupcom
a zamestnancom Skoly. Vramci prace spolupracuje s ucitelmi, rodicmi a odbornikmi z
multidisciplindrneho timu na vytvarani bezpecného, zdravého a podporného ucebného
prostredia.

Skolsky psycholdg je jednou zo zloZiek systému poradenstva a prevencie. Spolu s nim ho tvoria

CPP, CSPP, vychovny a kariérovy poradca, $pecidlny pedagdg, lietebny pedagdg, socidlny
pedagdg a koordinator prevencie.

Pracovna naplii kolského psycholéga na ZS:

1.

vykonava odborné ¢innosti v ramci orientacnej psychologickej diagnostiky,
individudlneho a skupinového psychologického poradenstva, prevencie a intervencie
s osobitnym zretelom na proces vychovy a vzdeldvania,

poskytuje individualne a skupinové psychologické sluzby, poradenstvo a konzultacie v
procese vychovy a vzdeldvania Ziakom, zdkonnym zdastupcom, pedagogickym
a odbornym zamestnancom,

uskutocnuje odborni psychologickd starostlivost Ziakom s tazkostami v uceni a v
spravani, zdravotne znevyhodnenym Ziakom a Ziakom zo socidlne znevyhodneného
prostredia,

aktivne sa podiela na preventivnych aktivitach v ramci planu €innosti Z5,

spolupodiela sa na vytvarani, aktualizacii, inovécii IVVP pre Ziakov so SVVP, nasledne sa
podiela na jeho aplikacii v praxi,

realizuje depistaZ $kolskej zrelosti v MS a zU€astfiuje sa zapisu Ziakov do 1. roénikov ZS,
v pripade potreby odporica zakonnému zastupcovi dietata odborné vySetrenie v



prislusnom centre poradenstva a prevencie,

7. poskytuje individudlnu a skupinovd psychologicki starostlivost Ziakom v krizovych
sociadlnych a Zivotnych situdciach,

8. aktivne spolupracuje s odbornymi zamestnancami centier poradenstva a prevencie a
pripravuje podklady potrebné k vysetreniu zZiaka,

9. systematicky sa vzdeldva a sleduje nové pristupy a trendy v odbornych oblastiach
suvisiacich s naplfiou prace, poslanim a koncepciou skoly,

10. vedie evidenciu riesenych pripadov v ramci individudlnej a skupinovej ¢innosti.

Diagnostické metddy skolského psycholéga:

1. pozorovanie v prirodzenom prostredi,

2. diagnosticky rozhovor,

3. analyza prdac a produktov ¢innosti Ziaka,

4. ratingové skaly,

5. psychodiagnostické a sociometrické testy a osobnostné dotazniky,

6. projektivne techniky.

Orientacna psychologicka diagnostika sluzi na identifikaciu silnych stranok, specifik, pripadne
limitov Ziaka, jeho potrieb s dérazom na potencidl a individualitu Ziaka. Ide o starostlivost
poskytovanu v suvislosti s podporou rozvoja Ziaka v rdmci procesu vychovy a vzdeldvania.

Psychologicka diagnostika sa uskutoénuje najma v oblastiach kognitivneho vyvinu a kognitivnych
procesov, spdsobu myslenia, tvorivosti, osobnostnych vlastnosti a predpokladov, Stylov rodinnej
vychovy, motivacie, sociadlnych vztahov, socidlnej klimy a skupinovej dynamiky, u¢ebnych stylov
Ziakov, profesijnej orientacie a vyvinovych odlisnosti.

Diagnostické zavery Skolského psycholéga sluzia na zmapovanie situacie, pomahaju pri
stanovovani dalSieho postupu prace a planovani stratégii intervencie. Napomahaju k
informovanosti ucditelov a dalSich odbornikov o vhodnych postupoch prace s danym Ziakom ¢i
triedou. Pre potrebné oficidlne zmeny v starostlivosti o Ziaka je potrebna diagnostika z CPP
alebo CSPP.



